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Liebe Neusserinnen und Neusser,
Liebe Heimatfreunde und Gäste des Nüsser Ovends,
Beim letzten Nüsser Ovend im reich geschmückten Gare du 
Neuss am 18. Januar 2020 verabschiedete ich Sie mit den 
Worten: „Wir sehen uns spätestens wieder bei der 91. Aufl age 
des Nüsser Ovends im nächsten Jahr.“ So sollte es leider nicht 
kommen. Nach der Karnevalssession 2020 kam die Welt auf-
grund der Corona-Pandemie zum Stillstand. Eine Herausfor-
derung, die für uns alle neu war. Zwei lange Jahre beeinfl uss-
te uns die Pandemie in fast allen Lebensbereichen.

Im Jahr 2021 war uns als Elferrat klar: Die Durchführung unseres
geliebten Nüsser Ovends wird nicht möglich sein. Auch die Ma-
tinee vor dem Kappessonntagszug war unvorstellbar. Wir versuchten mit unserem 
1. digitalen Nüsser Ovend (also somit die 91. Aufl age) mithilfe unseres Programm-
hefts Ihnen und Euch in dieser Zeit ein bisschen Karnevalsstimmung nach Hause zu 
bringen. Ich glaube, dass es uns geglückt ist, auch wenn ein Nüsser Ovend vor Allem 
von der persönlichen Begegnung und dem gemeinsamen Feiern lebt.

Voller Vorfreude planten wir dann den Nüsser Ovend 2022: Das Motto wurde fest-
gelegt, Künstler und Musiker wurden gebucht, das Programmheft zusammengestellt, 
viele Gespräche geführt… Wir dachten, dass die Pandemie doch endlich vorbei sein 
muss. Leider blieb es uns auch 2022 verwehrt mit Euch gemeinsam Karneval zu feiern.

In diesem Jahr wird alles anders! Ich freue mich Ihnen und Euch die 92. Aufl age des 
Nüsser Ovends unter dem Motto „Ob Pettikoot, ob Elvistoll, bem Ovend jonnt se 
All op roll“ präsentieren zu dürfen. Eine Reise in die 1950er Jahre war schon für den 
Nüsser Ovend 2022 geplant und so freuen wir uns als Elferrat nun umso mehr auf 
einen kunterbunten „Ovend“ mit Ihnen und Euch gemeinsam zu feiern.

Bedanken möchte ich mich auch im Namen des Elferrats bei jedem der uns in den 
vergangenen zwei Jahren unterstützt hat und weiterhin unterstützt. Ein großer Dank 
geht vor allem an die Unterstützer des diesjährigen Nüsser Ovends sowie alle, die 
unsere Matinee am Kappessonntag und unsere Teilnahme am Kappessonntagszug 
möglich machen. Vor Allem seien hier unsere Senatoren und Sponsoren genannt. 
Auch die langjährige Zusammenarbeit mit der Volksbank Düsseldorf Neuss eG ist ein 
wichtiger Pfeiler in unserer karnevalistischen Aktivität.

Und nun freue ich mich gemeinsam mit dem Elferrat auf eine schöne Karnevalszeit! 
So faß wie Nüss – halt faß!

Ihr und Euer

Jean Heidbüchel 
(Präsident des Elferrats)
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Sehr verehrte Gäste des Nüsser Ovend,
liebe jecke Heimatfreundinnen und 
Heimatfreunde,
die Sitzungsraketen warteten auf die letzten Start-
sequenzen, der Präsident hatte die Kommandos 
parat, das Publikum war erwartungsfroh und dann, 
ja dann musste coronabedingt alles kurzfristig wie-
der abgesagt werden. Doch nur mit aufschiebender
Wirkung, denn für unsere hochmotivierte Karnevals-
abteilung war dieses alle Male kein Grund das Kon-
fetti langfristig in den Tüten zu lassen. Im Gegenteil 
die Ideen, das Motto und das wohlausgesuchte Pro-
gramm sollten, nein, müssen auf die Bühne. 
Schließlich feiern hier Nüsser für Nüsser den puren 
unverblümten rheinischen Karneval nach Neusser
Art. Hier wird nach Herzenslust gerekelt. Hier werden
Lokalgrößen für ihre ausgefeilten Darbietungen euphorisch gefeiert. Hier sind 
die Gäste Programm. Hier macht selbst der Elferrat unerlässlich Stimmung. 
Insofern ist außer Frage, dass der Stammverein seiner karnevalistischen Ab-
teilung zur Seite steht. Das ausgewogene Miteinander ist gerade in diesen 
Tagen wohltuend.

In diesem Jahr schaue ich mich um und sehe die Herren mit Zuckerwasser- 
getränkter Tolle im Memphis- oder Las-Vegas-Look, dem Backpfeifengesicht, 
dem halbo§ enen Karohemd und dem immer wieder geübten Hüftschwung 
und als Pendant die Damen mit einer Schleife im Haar in ihrem feschen Petti-
coat, der viel mehr ist als eine Hommage an das Lebensgefühl der 50-iger 
Jahre. Sie versprühen perfekt für diesen Abend romantisches Flair und ein 
wenig rockigen Rebellencharme. Für welches Dress Sie sich auch immer ent-
schieden haben: Am Ende ist alles ein kompromissvolles, liebenswertes Zeug-
nis für unser Winterbrauchtum, für Stadt und Landschaft Neuss.

Vorhang Auf! Bühne Frei! Gehen wir gemeinsam op de Roll,  uuuuuuuund:
„Rock´n`Roll`Baby, Uhuh…… Rock´n`Roll`Baby…. Uuuuhhhhhu

Ganz in diesem Sinne rufe ich Ihnen zu
„Halt fass an Nüss, an Nüss halt fass“

Ihr 
   Christoph Napp-Saarbourg
Vorsitzender der Vereinigung der Neusser Heimatfreunde e.V.
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Mehr Geld zum feiern!
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Liebe Mitglieder des Elferrates der Vereinigung 
der Heimatfreunde e.V., Liebe Karnevalsfreunde,
Endlich!
Endlich durften wir am 12.11.2021, nach 500 Tagen als 
de signiertes Prinzenpaar, zum „waschechten“ Prinzen-
paar proklamiert werden! Wir trugen zum ersten Mal 
o®  ziell unsere Ornate, erhielten unsere Insignien, durf-
ten verdiente Karnevalisten mit unserem Orden aus-
zeichnen und gemeinsam mit Euch Karneval feiern! Wir 
sind sehr dankbar für die Unterstützung aller Neusser 
Karnevalisten – und vor allem für Eure Unterstützung!

Leider wurde unser und Euer Enthusiasmus wieder sehr 
schnell im Keim erstickt und wir mussten gefühlt eine 
Vollbremsung hinlegen – denn auch wenn wir den ein 
oder anderen von Euch z.B. während unserer Ordens-
tour (gemeinsam mit dem Präsidium des Karnevals-
ausschusses Neuss e.V.) angetro§ en haben, so war die 
Session 2021/2022 nicht so, wie wir uns das vorgestellt 
haben.

Umso schöner war es für uns zu sehen, dass viele Vereine, und vor allem die 
Heimat freunde, die Ho§ nung niemals aufgegeben haben! Ihr habt immer wieder 
versucht Alternativen umzusetzen und Ideen nach allen möglichen Aspekten 
abzuklopfen! Ihr wolltet das Gemeinschaftsgefühl in Eurem Verein weiterleben – 
auf die ein oder andere Art und Weise!

Und genauso wollt Ihr in der nächsten Session wieder einen „Nüsser Ovend“ ver-
anstaltet! Ein Abend von und für Nüsser! Ein Abend voller Karneval und Lokal-
kolorit! Wir freuen uns schon sehr darauf, an diesem Abend dabei sein zu können 
– und endlich gemeinsam mit Euch zu feiern!

Wir wünschen allen Heimatfreunden, deren Freunde und Familien und allen 
Neusser Narren eine wundervolle Session 2022/2023 – wir freuen uns, jeden 
Einzelnen von Euch zu sehen!

Mit einem dreifachen „Ons Nüss – Helau!!!“

Euer Prinz Mark I. & Eure Novesia Nicole I.

Mehr Geld zum feiern!

Normannenstraße 3, 41462 Neuss
Tel: 02131 / 44001, Fax: 02131 / 44003  
E-Mail: klacer@klacer.de | www.klacer.de
Besuchen Sie uns auf Facebook:
KlacerRaumdesign

Natürlich von Klacer!
Wir beraten Sie gerne

Mehr erfahren

QR-Code scannen

Heizkosten sparen
mit Teppichboden

„Jecke Tönchen, Jecke Lieder, Nüsser fiere endlich wieder“. 
Wir freuen uns auf die Karnevalssession 2022/2023!

Bodenbeläge, Fensterdekorationen, Dekosto�e, Markisen, Sicht-, Sonnen- 
und Insektenschutz. Verlegung und Montage durch eigenes Profi-Team.
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Liebe Heimatfreunde,
liebe Freunde des Neusser Karnevals,
„Ob Pettikoot, ob Elvistoll, bem Ovend jonnt se all 
op Roll“! So lautet das Motto des Nüsser Ovend am 
28.01.2023. Ich freue mich, dass wir nach den vielen 
Einschränkungen in den letzten zwei Jahren nun wieder
mit viel Elan und Freude in die Planung des Neusser 
Karnevals gehen. 

Mit dem Nüsser Ovend veranstaltet der Elferrat der 
Heimatfreunde eine altbewährte Tradition. An diesem 
Abend wird wieder gerekelt und wir dürfen uns sicher-
lich auf die eine oder andere „bissige“ Rede freuen. Und 
bei dem genannten Motto freue ich mich schon auf 
den einen oder anderen Elvis – oder vielleicht auch die 
ein oder andere Marilyn Monroe…

Wir feiern wieder – in der Session 2022/2023 unter unserem Motto: „Jecke Tönchen,
jecke Lieder – Nüsser fi ere endlich wieder“

Und genau das wollen wir vermitteln: Wir wollen wieder gemeinsam tanzen, 
schunkeln und singen. Wir wollen wieder Freude und Frohsinn verbreiten. Und 
hier wird der Nüsser Ovend als feste Größe im Neusser Karneval eine tragende 
Rolle spielen.

Die Vorbereitungen für den Straßenkarneval und somit auch für den Kappes-
sonntagszug sind in vollem Gange. Wir freuen uns darauf, mit den Heimatfreunden
und allen Neusser Karnevalsvereinen dann wieder durch die Straßen zu ziehen 
und einen ordentlichen Kamelle-Regen auf die Jecken prasseln zu lassen.

Bis dahin verbleibe ich mit einem donnernden dreifach:  Ons Nüss Helau

Und einem ebenso lauten: So faß wie Nüss – halt faß!

Euer

Andreas Picker
Präsident Karnevalsausschuss Neuss e.V.
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Liebe Neusser Narrenfamilie,
als Karnevals-Exot bin ich sehr stolz, meine Gruß-
worte an Euch entrichten zu dürfen. Unser Sommer- 
und Winter-Brauchtum verbinden die gleichen Kern-
werte, wie Heimatverbundenheit, Tradition, Frohsinn, 
Gleich heit und gesellschaftliches Engagement. 

Am Karneval gefällt mir persönlich besonders gut 
das „Rekeln“. Also das ehrliche und unverblümte Auf-
begehren gegen Alles und Jeden, das einem unter-
jährig gegen den Strich gegangen ist. Gerade in 
Krisenzeiten übernimmt der Karneval hier eine wich-
tige Form als eine Art „Katalysator“. Unterschiedliche, 
unabhängige und selbst unpopuläre Ansichten und 
Meinungen erhalten so jenseits der Politik eine 
ö§ entliche Bühne. Und das ist gut so, denn nur das nicht ausgesprochene 
Wort birgt die Gefahr, nicht besprochen oder widersprochen zu werden. 
So kann grade der Karneval ein kritischer Spiegel für unsere Gesellschaft 
sein und aufzeigen, wo Ungerechtigkeiten und Gefahren lauern oder lauern 
könnten. Unsere Demokratie lebt von Meinungsfreiheit und dem regen 
Austausch darüber. Nutzen wir also den heutigen Abend bitte auch als 
Impulsgeber. Ich wünsche uns allen einen friedlichen und humorvollen Abend, 
mit guten Beiträgen zum unbeschwerten Lachen und vielleicht sogar zum 
drüber nachdenken. 

Genießen wir unser einzigartiges heimatliches Brauchtum beim Nüsser 
Ovend und „trainieren“ wir schon mal fl eißig für unser schützenfestliches 
Jubiläumsjahr 2023, das wir ho§ entlich gesund und Seite an Seite auf 
rheinische Art feiern werden.

Euer Marc 1. Hillen
Schützenkönig der Stadt Neuss 2022/2023

Foto: h1
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Lieber Elferrat, 
liebe Heimatfreunde, 
liebe Möhnen und Narren!
Nüss feiert endlich wieder seine Session – und 
natürlich ist auch der Nüsser Ovend wieder ein 
fester Termin im Kalender der „fünften Jahreszeit“! 
Leider mussten wir auch letztes Jahr auf diese 
einzigartige Sitzung mit besonderem Lokalkolorit 
ver zichten. Zeigte sich der Elferrat um Präsident 
Jean Heidbüchel im September 2021 noch opti-
mistisch, so war im Dezember klar: Der Nüsser 
Ovend 2022 würde ausfallen, schon wieder!

Daher beglückwünsche ich die Heimatfreude und alle närrischen Neusser*in-
nen, endlich unter dem Motto „Ob Pettikoot‘, ob Elvistoll‘, beim Ovend jonnt 
se all op Roll“ feiern zu können. Denn das Motto vom letzten Jahr hat der 
Elferrat wieder übernommen. Kein Wunder, konnten doch die Rockabillies 
bisher nicht „ihren“ Nüsser Ovend feiern. Und wenn dem ein oder anderen 
Herren seit dem letzten Jahr die Haare für eine echte Elvistolle ausgegangen 
sind: Keine Bange, in den Neusser Fachgeschäften gibt es passende „Prothesen“!

Zwei Jahre Pause haben Neuss die Feierlaune nicht ausgetrieben – ganz im 
Gegenteil! Was wir bereits bei der Renaissance des „Sommerbrauchtums“ er-
leben konnten, wird sich auch beim „Winterbrauchtum“ zeigen: Menschen, 
die ausgelassen feiern und sich darüber freuen, dass dank Impfung und zwei 
Jahren Zurückhaltung wieder Normalität einkehrt. Die wir dann in der Session 
gleich wieder über Bord werfen, wenn Narren und Möhnen das Kommando 
übernehmen. 

Also amüsieren wir uns gemeinsam über das gekonnte Rekeln, schunkeln wir 
zu stimmungsvoller Musik, sehen wir alte Freund*innen wieder oder tre§ en 
wir ganz neue!

Darauf ein dreifaches „Ons Nüss – helau!“

Reiner Breuer
Bürgermeister der Stadt Neuss
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Wir wünschen 
   allen Neusser 
Närrinnen und Narren 
    eine jecke Zeit! 

Stefan H. Pauly
Rechtsanwalt · Fachanwalt für Steuerrecht 
Jahnstraße 23 · 41464 Neuss

Tel.: 02131 - 15 39 87
Fax: 02131 - 15 39 88
info@kanzlei-pauly-neuss.de

Fo
to

: A
le

xa
nd

er
 R

at
hs

 -
 s

to
ck

.a
do

be
.c

om

1-1_AZ_RAPauly.indd   1 18.11.22   10:35



17

Fo
to

: R
he

in
-K

re
is

 N
eu

ssLiebe Heimat- und 
Karnevalsfreunde,
als Bill Haley, Chuck Berry und Elvis Presley die Musik-
welt eroberten, wurde Rock'n'Roll schnell zum Sound-
track einer Generation, die sich nach Au  ̧ ruch und 
Freiheit sehnte. Bis heute bleibt diese Faszination 
spürbar. Kein Wunder, dass die Neusser Karnevalisten 
– besonders nachdem der Nüsser Ovend zuletzt 
dem Corona-Virus zum Opfer gefallen ist – die pure 
Lebensfreude des Rock’n’Roll nun zu ihrem Motto 
machen: „Ob Pettikoot, ob Elvistoll, bem Ovend jonnt 
se all op Roll“. Da dürfen wir uns auf geniale Unter-
haltung mit viel Lokalkolorit freuen und gespannt 
sein auf einen heiteren Abend im „Gare du Neuss“.

Fetzige Lieder und Attacken aufs Zwerchfell werden uns den Alltag ein Stück 
weit vergessen lassen. Denn – von Pandemie bis Klimawandel – die Zeiten 
sind nicht einfach. Ein typisch rheinischer Charakterkopf hat aber trotzdem 
mehr Lachfalten als Sorgenfalten. Denn er weiß: Mit jeder Herausforderung 
sind auch neue Chancen verbunden. Er kennt seine Wurzeln und kann mit der 
nötigen Portion Humor in die Zukunft schauen.

Die Neusser Heimatfreunde leben diese Haltung seit vielen Jahrzehnten 
mustergültig vor – früher mit ihrer Brauchtums- und Karnevalsgruppe, heute 
mit ihrem Nüsser Ovend im neuen Format. Wir können uns also freuen auf 
niveauvolle Rekeleien, mitreißenden Karneval und eine gelungene Ein-
stimmung auf den Höhepunkt des närrischen Treibens. 

Darauf ein „Weiter so!“ und ein dreifach kräftiges „Helau“ auf die Heimat-
freunde und den Karneval im Rhein-Kreis Neuss!

Hans-Jürgen Petrauschke
Landrat des Rhein-Kreises Neuss
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Liebe Freundinnen und Freunde des 
Neusser Karnevals,
nach den coronabedingten Absagen in den letzten 
beiden Jahren ist die Vorfreude auf die Karnevals-
session 2022/2023 besonders groß. Endlich wie-
der Menschen tre§ en, gemeinsam lachen, singen, 
schunkeln … das alles haben wir in der Vergangenheit 
sehr vermisst. 

Auch der traditionsreiche Nüsser Ovend, den der 
Elferrat im vergangenen Jahr zwar geplant hatte, 
dann aber leider kurzfristig doch absagen musste, 
soll in dieser Session wieder stattfi nden. Und da das 
Motto im vergangenen Jahr nicht zum Einsatz ge-
kommen ist, heißt es nun im Januar 2023 „Ob Pettikoot, ob Elvistoll, bem 
Ovend jonnt se all op Roll!“. Nach dem Ovend ist die Zeit bis zum Höhepunkt 
der Session im Februar nicht mehr lang. Und wenn der Kappessonntagszug 
durch die Neusser Straßen zieht, werden wieder Groß und Klein auf den Bei-
nen sein. Sicher wird auch die beliebte Veranstaltung der Karnevalsgruppe der 
Heimatfreunde vor dem Umzug schon viele Menschen in das Foyer des Rhei-
nischen Landestheaters locken.

Angesichts des furchtbaren Krieges in der Ukraine, aber auch anderer 
schwieriger Entwicklungen in unserem Alltag, beispielsweise der stark ge-
stiegenen Energie- und Lebenshaltungskosten, mag mancher der Meinung 
sein, dass Brauchtumsfeste nicht in diese Zeit passen. Das fi nde ich nicht, 
sehe ich das gemeinsame Feiern doch vielmehr als Quelle der Freude und 
Zuversicht, die uns stärkt und hilft, besser durch diese schwierigen Zeiten 
zu kommen. Ich danke allen, die sich rund um den Karneval in Neuss einbringen,
für den tollen Einsatz.

Mit herzlichen Grüßen und einem dreifachen „Ons Nüss – Helau!“

IhrIhr

Hermann Gröhe
Bundestagsabgeordneter 
Ehrensenator der BKG der Heimatfreunde
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Liebe Heimatfreunde,
liebe Neusserinnen und Neusser,
lieber Elferrat,
nach zwei Jahren Pause ist die fünfte Jahreszeit zu-
rück und mit ihr der traditionsreiche Nüsser Ovend. 
„Ob Pettikoot, ob Elvistoll, bem Ovend jonnt se all 
op Roll“. Unter dieses Motto hat die Brauchtums- 
und Karnevalsgruppe der Heimatfreunde den Nüsser 
Ovend 2023 gestellt. Ich freue mich sehr, im Gare 
du Neuss wieder mit der BKG zusammen feiern und 
„op Roll“ gehen zu können. 

In den vergangenen beiden Jahren haben wir Rücksicht geübt und Kontakte 
beschränkt. Die tolle Stimmung beim Nüsser Ovend haben wir schmerzlich 
vermisst. Die Vorfreude auf die diesjährige Veranstaltung ist also groß!

Gespannt bin ich auf die Kostüme zum Motto und die neuen Ideen des Elfer-
rates. Ich freue mich auf ein buntes Programm, lokale Talente auf der Bühne 
und einen großartigen Abend mit Euch, liebe BKG! Kurz: Ich freue mich auf 
einen gelungen, schönen und vor allem unterhaltsamen Nüsser Ovend. Las-
sen wir uns vom King of Rock 'n Roll mitnehmen auf eine Reise, die uns vor 
allem eins bringt: gute Stimmung und Spaß an der Freud! Liebe BGK, lieber 
Präsident Jean Heidbüchel, ihr rockt den Abend!

Politisch und gesellschaftlich müssen wir aktuell große Herausforderungen 
bewältigen. Umso wichtiger ist es, in der fünften Jahreszeit auch einmal 
Sorgen beiseite zu schieben, Gemeinschaft zu erleben sowie Tradition und 
Heimatverbundenheit zu pfl egen. Karneval ist ein rheinisches Kulturgut, das 
Menschen verbindet. Bleiben Sie daher unseren Vereinen treu und unter-
stützen Sie sie tatkräftig. Schließlich rufen wir aus: So fest wie die Stadt Neuss 
steht, so fest haltet zusammen! 

In diesem Sinne: So fass wie Nüss – halt fass!

Ihr und Euer Dr. Jörg Geerlings Mitglied des Landtags
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ENDLICH WIEDER: 
92. NÜSSER OVEND FINDET STATT!
Austragungsort ist – inzwischen tra ditionell – der Gare du 

Neuss. Start ist um 19.11 Uhr. 
Karten gibt es bei den Heimatfreunden, bei der Einhorn-Apo theke 

(Büchel 21), im Leihhaus Winter (Sebastianusstraße 7). Vor be stellungen 
sind auch per E-Mail über elferrat@heimatfreunde-neuss.de mög lich.

Das Programm ist karnevalistisch, mit viel Lokalkolorit und ganz bewußt im neuen Stil, 
den der junge Elferrat 2018, also vor inzwischen fünf Jahren etabliert hat: mit Künstlerinnen 
und Künstlern aus Neuss und der Region. Das Motto ist schon seit 2022 bekannt: „Ob 
Pettikoot, ob Elvistoll, bem Ovend jonnt se all op Roll.“ „Wir haben uns 2022 sehr darauf 
gefreut, unsere Gäste im Stil der 50er zu sehen, darauf wollen wir nicht verzichten und 
bleiben bei dem Motto!“ so Jean Heidbüchel, Präsident des Elferrats der Heimatfreunde.

Ein Schwerpunkt liegt auf dem Lokalkolorit, ergänzt um Töne aus den umliegenden 
rheinischen Karnevalshochburgen. Bekannt sind den Stamm gästen des Ovends schon das 
Duo „Novesia Goldnuss“, Markus Titschnegg als Nüsser Jung mit dem diesjährigen Nüsser 
Mottolied „Jecke Tönchen, jecke Lieder, Nüsser fi ere endlich wieder!“ und der musikalisch-
tänzerischen Kombi nation von Sänger Chris Kaufmann mit der erfolgreichen, preis-
gekrönten Tanz garde der Heimatfreunde vom TSV Norf. Aus Köln kommen zwei weitere 
Highlights: die junge Band Scharmöör (traditionell-kölsche Karnevalsklänge mit modernen 
Elementen), sowie Kuhl un de Gäng. Mu si kalische Begleitung und den traditionellen 
Abschluss mit dem Neusser Heimat lied liefert wieder „The Fantastic Company“.

Für Humor und Sprachakrobatik werden die Neusserin Thilly Meester („Ne Kistedüvel“), 
der junge Neusser Kabarettist Christoph Jensen-Dymek und Stewardess Marina aus 
Viersen die Karnevalisten und Heimatfreunde unterhalten. Sprachwitz und deftiger 
Humor mit Lokalkolorit sind garantiert. Und eine Überraschung wartet noch auf die 
Gäste: der Prologius (traditionell mit die wichtigste Person des Ovends, die die 
Veranstaltung ab 19:11 Uhr einleiten wird) wird vorher nicht bekannt gegeben! 

Wichtig ist dem Elferrat noch eins: die Unterstützung während der Corona-Pandemie. 
„Unsere Senatorinnen und Senatoren haben uns die Treue ge halten, dafür sind wir 
unglaublich dankbar! Und wir möchten uns gerne bei den staatlichen Stellen dafür 
bedanken, dass die Unterstützung für den pandemiebedingt abgesagten Ovend 2022 
so gut geklappt hat“, betont Dennis Volkeri, Vizepräsident des Elferrats. Über den 
Sonderfonds Kul turveranstaltungen des Bundes und das ergänzende Programm „Zu-
kunftBrauchtum“ des Landes NRW wurden die angefallenen Kosten erstattet. Einem 
Neustart für den „Nüsser Ovend“ steht auch deswegen nichts entgegen!
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Karten gibt es bei den Heimatfreunden, bei der Einhorn-Apo theke 

(Büchel 21), im Leihhaus Winter (Sebastianusstraße 7). Vor be stellungen 
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wirtschaft

Vorfeld präsentieren und dann gezielt um
Unterstützung bitten. Die hierbei entste-
hende Transparenz und die freiwillige Ba-
sis sind Teil unseres Prinzips.

Wann werden sich die Mitglieder zum ers-
ten Mal persönlich kennenlernen?
Jörg Wisbert: Viele unserer Mitglieder ha-
ben sich bereits auf der Gründungsver-
sammlung die Hand gegeben: Heimat-
freunde, ZIN, Neusser Häfen - sie alle ha-
ben bereits am ersten Tag ihre Mitglied-
schaft unterschrieben. Alle, die in den
nächsten Wochen dazu kommen, werden
Ende September zum ersten Mal aufeinan-
dertreffen und dürfen sich auf ein an-
spruchsvolles Rahmenprogramm freuen.
Danach planen wir einen vierteljährlichen
Rhythmus für unsere Mitgliederversamm-
lung. Angestrebt sind zunächst 200 Mitglie-
der.

Was treibt Sie an?
Jörg Wisbert: Die Entscheidung der Bürger
von Großbritannien, die europäische Uni-
on zu verlassen, hat gezeigt, dass es drin-
gend erforderlich ist, auf allen Ebenen
europäische Verbindungen zu schaffen.
Deshalb wollen wir keine Zeit verlieren. Für
das Hansenetzwerk wurde ein Arbeitskreis
gebildet. Sebastian Ley, Stefan Füger und
Nora Wisbert halten hier die Fäden in der
Hand und sind gerade aktiv dabei, Neus-
ser Unternehmen für den Aufbau des Han-
senetzwerkes zu begeistern.

Frau Quiring-Perl, was hat Sie motiviert,
zusätzlich zu Ihrem Amt als Hanse-Beauf-

CHRISTA BRÜSTER 

Anfang an begeistert. Dass dieser Funke
auf möglichst viele Neusser Bürger über-
springt und wir auf der Basis von Vertrau-
en eine positive Stimmung erzeugen, nati-
onal und international, dieser Gedanke
motiviert mich, dabei zu sein!

Hansepreis
Bereits in diesem Jahr wird die Gesell-
schaft den Hansepreis an ein Neusser Un-
ternehmen vergeben, welches sich durch
innovative Produkte oder Dienstleistun-
gen in Verbindung mit einem weltoffe-
nen Auftritt auszeichnet. Dieser Preis soll
zukünftig jährlich an ein Unternehmen
der Industrie, des Dienstleistungsgewer-
bes, des Handwerks, des Handels oder
des Sozialbereichs verliehen werden, das
seinen Hauptsitz im Rhein-Kreis Neuss
hat. Es soll den Beitrag des Unterneh-
mens an der erfolgreichen Entwicklung
des Standortes Neuss und dem wirt-
schaftlichen Handel über die Grenzen hi-
naus würdigen.

Angelika Quiring-Perl über die Hansegesellschaft Neuss

„Bei uns sollen sich Menschen auf
Augenhöhe begegnen, persönliche
Kontakte auf europäischer Ebene
knüpfen, und das, frei von politi-
schem Druck.“

tragte der Stadt auch im Vorstand der
Hansegesellschaft aktiv zu sein?
Angelika Quiring-Perl: Die Stadt Neuss ist
seit 1980 in der Hanse. Was als eine kleine,
überschaubare Gemeinschaft anfing, stell-
te sich schnell als Motor für grenzüber-
schreitende, gut funktionierende Kontak-
te heraus. Als Hanse-Beauftragte der Stadt
Neuss haben mich die vielen  persönlichen
Gespräche ohne politischen Druck von

wollen wir unser Hanse-Netzwerk mittel-
fristig so ausbauen, dass auch Persönlich-
keiten und Unternehmen aus den anderen
185 Hansestädten in das digitale Netzwerk
einbezogen werden. Nehmen Sie eine
Landkarte, auf der alle Hansestädte ver-
merkt sind und stellen Sie sich diese Land-
karte als digitales Netzwerk vor; dann wis-
sen Sie, was alles möglich ist.
www.hanse-neuss.de

Herr Wisbert, wo sehen Sie
die Hansegesellschaft in 10
Jahren?
Jörg Wisbert: Die Hansege-
sellschaft wird in einem
kurzen Zeitraum 250 oder
mehr Mitglieder gewin-
nen. In der Außenwirkung
bedeutet dies, dass wir
eine nicht zu überhörende
Stimme in Neuss darstel-
len. Auf der anderen Seite

WISBERT & PARTNER
Wirtschaftsprüfer - Steuerberater

Rechtsanwälte

Partnerschaftsgesellschaft

Neuss
Krefelder Straße 68
41460 Neuss
Tel.: (0 21 31) 1 52 92-0

Weitere Büros in:

Düsseldorf
Leostr.31
40545 Düsseldorf
Tel.: (0211) 57 79 78-0

Grevenbroich
Am Hammerwerk 24
41515 Grevenbroich
Tel.: (0 21 81) 47 57 79-20

info@wisbert.de

www.wisbert.de

Jörg Wisbert, WP/StB/RA
Dipl.-Kfm. Rolf Ricken, WP/StB
Dipl.-Kfm. Johannes Tolls, StB
Dipl.-Kfm. Andreas Hahn, WP/StB
Ralf Lingen, StB, FB f. IStR
Dipl.-Ök. Christian Ciecierski, StB
Christoph Bodenstein, RA/vBP
Dr. Stephan Hermanns, RA
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19:11 Uhr:  
Person vor dem Vorhang

Einmarsch des Elferrats mit 

BKG Dancing Girls des TSV Norf

Programm 
28. Januar 2023
Gare du Neuss, 
Beginn um 19.11 Uhr

Person vor dem Vorhang

Einmarsch des Elferrats mit 

BKG Dancing Girls des TSV Norf

24
HG­Bild: Andreas Ardler ­ stock.adobe.com, Fotos: M. Ritters

Begrüßung des Präsidenten 
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Es gibt nur wenige Orte, 
in denen man die wichtigen Tage im Leben 

so schön erleben kann wie bei uns.
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Fotos: M.Ritters, privat, HG­Bild: imaginando ­ stock.adobe.com

BKG Dancing Girls 
des TSV Norf (junge Tanzgarde)

Vorstellung des 
Bühnenbilds

Prologius

      Novesia Goldnuss

Christoph Jensen-Dymek

   

Nüsser Jung (DJ Titschy)

?

Fotos: M.Ritters, privat, HG­Bild: imaginando ­ stock.adobe.com

BKG Dancing Girls 
des TSV Norf 

Vorstellung des 
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Scharmöör 

Ne Kistedüvel 
(Tilly Meester) 

Chris 
Kaufmann

BKG Dancing 
Girls des TSV Norf

Stewardess 
Marina

Kuhl UN de Gäng 

Scharmöör 

Prinzenpaar 

               
Scharmöör 

Ne Kistedüvel 

Prinzenpaar 
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Scharmöör 

Ne Kistedüvel 
(Tilly Meester) 

Scharmöör 

(Tilly Meester) 

Chris 
Kaufmann

Girls des TSV Norf
BKG Dancing 
Girls des TSV Norf

Stewardess 

Fotos: M.Ritters, privat, HG-Bild: imaginando - stock.adobe.com

Girls des TSV Norf

Stewardess 
Marina

Kuhl UN de Gäng 

Girls des TSV Norf

Kuhl UN de Gäng 
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Stewardess 

Foto: Kuhl un de Gäng





THE Fantastic Company

Zum Abschluss: 
Neusser Heimatlied

Zum Abschluss: 
Neusser Heimatlied
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THE Fantastic Company

Foto: Nicole Janke
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Ob telefonisch, per E-Mail, Chat
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Ganzjährig in 
Feierlaune?
Wir helfen Ihnen bei der 
Suche! Und wenn Sie selbst 
Veranstaltungstermine
kostenlos eintragen wollen: 
Einfach im Internet (siehe 
unten) aufrufen, fünf Felder 
füllen, absenden… fertig!

Infos bei der Presse- und
Ö entlichkeitsarbeit unter 
presse@rhein-kreis-neuss.de
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Unsere Tanzgarde: 
Die „BKG Dancing Girls des TSV Norf“
Tanzgarde mit neuer Leitung: Kristina Köpplin übernimmt nach närri-
schen 33 Jahren von Waltraud Beyen

Endlich wieder der 11.11. 
Endlich wieder Karneval! 
So freuen wir uns jedes Jahr wieder, 
wenn die fünfte Jahreszeit beginnt. Dies-
mal starten wir etwas neu aufgestellt in
die Session, denn Anfang 2022 übergab 
mir Waltraud Beyen, nach über 33 Jahren, 
die Leitung der Tanzgarde. Eine große 
Herausforderung und gleichzeitig auch 
eine große Ehre, einen so lang be-
stehenden Verein, in dem ich auch selbst 
in meiner Kindheit tanzen durfte, nun 
weiterzuführen. Plötzlich war nicht mehr
nur das Training mein Aufgabengebiet.
Auftritte organisieren, Einnahmen und 
Ausgaben der Tanzgarde im Blick halten 
und vieles mehr gehören nun mit dazu. 
An dieser Stelle möchte ich auch noch-
mal ein großes Dankeschön an Waltraud 
Beyen und Gerti Mikola aussprechen, die 
weiterhin im Hintergrund mit Rat und 
Tat zur Seite stehen. 

Neue Tanzmariechen durften wir zum 
11.11 auch mit im Team begrüßen. 
Aktuell freuen wir uns über insgesamt 
25 tolle Mädels in der Tanzgarde, die es 
kaum abwarten konnten, gemeinsam 
auf den Bühnen zu performen. 

Mit neuen Ideen, neuen Tänzen und 
etwas Abwechslung möchten wir mit 
unseren Auftritten das Publikum neu 
begeistern. Neben unseren einzelnen 
Gruppentänzen studieren Groß und Klein
neuerdings kleine gemeinsame Choreo-
graphien ein, nach vielen Jahren prä-
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Ganzjährig in 
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Wir helfen Ihnen bei der 
Suche! Und wenn Sie selbst 
Veranstaltungstermine
kostenlos eintragen wollen: 
Einfach im Internet (siehe 
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sentieren wir wieder ein Solomarie-
chen und vieles mehr ist geplant.

Erfolg bei Turnier am Niederrhein
Die Mädels konnten nicht nur an eini-

gen Karnevalsveranstaltungen bereits 
überzeugen, sondern auch wieder ihre 
großartige Leistung auf einem Turnier 
unter Beweis stellen. Beim nieder-
rheinischen Garde- und Schautanz-
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ELEKTRO | EDV LIEVEN

Neusser Weyhe 72
D-41462 Neuss
Telefon:  +49 21 31 27 55 32
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Mobil:  +49 17 22 11 44 11

Der Profi Ihres 
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lösungen.

Michael Lieven:
Ihr Elektromeister!

info@lieven.de
www.lieven.de

festival 2022 in Kempen erkämpfte sich 
unsere Kidsgruppe (trainiert von Anna 
Rose) den 1. Platz in der Schülerklasse 
gegen sechs weitere Tanzgarden aus 
NRW. Wir sind ganz stolz mit wieviel 
Spaß und Ehrgeiz die Mädels aktiv sind. 
Als Trainerinnen sind wir natürlich sehr 
daran interessiert, den Mädels vieles zu 
bieten und sie weiterhin zu fördern. 

Alles in allem kehrte für die Tanzgarde 
wieder ein großes Stück Normalität 
ein. Corona, Verzicht auf Karneval und 
Turniere sollen Vergangenheit bleiben 
und wir blicken zuversichtlich auf die 
Zukunft. 
Bericht: Kristina Köpplin, neue Leiterin 
Tanzgarde

Fo
to

s:
 T

an
zg

ar
de



3737

IMPRESSUM:
Redaktionsleitung: Sebastian Ley

Fotos: Stefan Spintig, M. Ritters, Elferrat 

sowie weitere genannte Quellen

Herausgeber: Elferrat der Brauchtums- 

und Karnevals gruppe der Vereinigung der 

Heimatfreunde Neuss e.V.

V.i.S.d.P.: Jean Heidbüchel, Präsident des 

Elferrats

Layout & Design: 

Wisbert, Barendt-Ley Medien GbR

Druck: 

Das Druckhaus Print und Medien GmbH 

Gestaltung Titelbild: Markus Exner



38

DER ELFERRAT  

Jean Heidbüchel Dennis Volkeri Dominik Rottmann
Präsident Vizepräsident

Sebastian Ley  Thomas Klann Maximilian „Max“ Weiß

Volker Finke Simon Gondek Axel Stucke 

Marten Freistühler Markus Exner Mario Loebelt
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DER ELFERRAT IN DEN LETZTEN JAHREN

Präsident und Vizepräsident des Elferrats am 
11.11.2022

Der Nüsser Ovend 2022 fiel pandemiebedingt aus, an 
dem Abend kam dann nur der Elferrat zusammen. 
Zum Glück sieht das in 2023 wieder anders aus!

B
ild

er
: p

riv
at



40

URSULA VON NOLLENDORF
Oberstraße 44 · 41460 Neuss · Telefon 02131 - 10 14 85 
Fax 02131 - 10 14 89 · mail@nollendorf.de · www.nollendorf.de

DAMIT WIR UNS VERSTEHEN

Ons Nüss Helau!
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Neusser Künstler: 
Stefan Spintig und die Neusser Stillleben

Aufgefallen ist er uns auf Social 
Media: Dort tauchten in den letzten 
Monaten seine Playmobil-Szenen 
immer öfter auf. 

Auf dem Ovend selber freuen wir 
uns über lokale Wortakrobaten und 
Musiker, doch uns ist es wichtig, 
Nüsser Kunst, Kultur und Brauchtum 
auch darüber hinaus zu zeigen. 
Spintig zeigt mit seinen Figuren 
Nüsser Alltagsszenen, nicht nur im 
Bild, oft ist ein knapper Wortbeitrag 
dabei. Und die Zusammenstellungen 
fangen das Leben in unserer Heimat-
stadt perfekt ein. Im Alltag, zu be-

son  deren Festen, ob Sankt Martin, 
Schüt zenfest oder eben unseren ge-
liebten Karneval. 

Wir freuen uns, dass er uns eine 
Auswahl seiner Bilder zur Verfügung 
gestellt hat und präsentieren un-
seren Gästen, unseren Leserinnen 
und Lesern eine Fotostrecke, die 
altbekannte und doch in der Form 
ganz neue Einblicke in das Leben 
unserer Stadt bietet. Genießen Sie 
die Bilderstrecke

#nüsserovendnüsserleben
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Die außergewöhnliche Eventlocation
Feiern über den Dächern der Neuss-Düsseldorfer Häfen

Am Zollhafen 5 · 41460 Neuss · Fon 0172 . 31 46 434

info@pegelbar.com · www.pegelbar.com

facebook.com/pegelbarneuss · die.pegelbar.in.neuss

Hochzeit · Geburtstag · Jubiläum · Weihnachtsfeier · Firmen-Event
Feiern von 60 bis 200 Personen

#nüsserovendnüsserleben 
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#nüsserovendnüsserleben 
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CDU-Stadtverband Neuss
Münsterplatz 13a

41460 Neuss

Telefon: 02131 718860

CDU-Stadtverband Neuss
Münsterplatz 13a
41460 Neuss

 Tel.: 02131 718860
 info@cdu-neuss.de
 www.cdu-neuss.de

   cduneuss
 cduneuss

#fürneuss

CDU-Stadtverband Neuss
Münsterplatz 13a
41460 Neuss
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 Wir grüßen 

 die Neusser Jecken 

 mit einem dreifachen 

 „Ons Nüss Helau!“ 

 Ihre CDU Neuss 

Anzeige BKG 2023.indd   1 07.11.2022   12:04:19



41460 Neuss · Brandgasse 1
tel 02131 46 45 22 · fax 02131 46 52 56

email@linnerz-immobilien.de
www.linnerz-immobilien.de

IMMOBILIEN · KAPITALANLAGEN · VERWALTUNGEN · VERMITTLUNG ·

·

2022_Linnerz Immobilien.pdf   1   09.11.21   10:53
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www.zuelow.deWir machen aus dummen Steinen intelligente Gebäude®

Wir wünschen allen Jecken einen
bunten Karneval!

#nüsserovendnüsserleben 
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www.zuelow.deWir machen aus dummen Steinen intelligente Gebäude®

Wir wünschen allen Jecken einen
bunten Karneval!

IHR KOMPETENTER PARTNER 
IN ALLEN IMMOBILIENFRAGEN

Verkauf   •   Vermietung   •   Verwaltung 
Sachverständiger für Immobilienbewertung

Steinfort Immobilien Management GmbH Tel. 02131 / 980920
Büttger Str. 31  Fax 02131 / 980921
41460 Neuss info@steinfort-immobilien.de

Steinfort-Immobilien-AnzeigeHeimatfreunde.indd   1 19.12.17   23:49
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Seit 1925
Ihr Versicherungspartner in Neuss

Münsterstr. 4 · 41460 Neuss
Telefon +49 2131 66 466-14
Telefax +49 2131 66 466-24
E-Mail harnischmacher@remy-nauen.de

REMY & NAUEN GmbH & Co. KG | www.remy-nauen.de

Agentur Philipp Harnischmacher
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Gutschein für eine kostenlose
Bewertung Ihrer Immobilie

IHR HAUSGLÜCK IN
GUTEN HÄNDEN

HAUSGLÜCK
Schneider und Redel
Immobilien GmbH
Im Herzen von Neuss auf dem
Münsterplatz 24a
41460 Neuss

ZUVERLÄSSIG AN IHRER SEITE
Lisa Schneider und
Annika Redel
Jetzt einen Termin vereinbaren
02131 17 24 759
hallo@hausglueck-immobilien.de
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Ihre zuverlässigen Immobilienmaklerinnen im Herzen von Neuss
Wir sind Annika Redel und Lisa Schneider. Als erfahrene Immobilien-
maklerinnen stehen wir Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. 
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktanfrage. 

Unverbindliche Bewertung Ihrer Immobilie

Individuelles Vermarktungskonzept

Verkauf & Vermietung von Privat- und Geschäftshäusern

Aufnahme Ihrer Suche

Vermittlung nützlicher Kontakte rund um den Hauskauf/-verkauf
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Ob Safran oder Knoblauchknoll`
bei Engels sind die Gewürze doll!

Büchel 8 · 41460 Neuss 
Telefon: 02131 - 27 56 22 · E-Mail: info@gewuerzmuehle-engels.de

Ö�nungszeiten: Montag bis Freitag 9:00 Uhr bis 18:30 Uhr · Samstag 9:00 bis 16:00 Uhr

Büchel 8 · 41460 Neuss · www.gewuerzmuehle-engels.de · follow us on 

TEE • KRÄUTER • FEINKOST • BACKZUTATEN

seit 1919
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KONSULE DER BKG
Dieter Steinfort 1983

Helmut Knoch 1984

Karl Breuer 1985

Bernd Ramakers 1986

Gert Harbaum 1987

Winfried Arden 1988

Ulrich Ziegler 1989

Werner Hoevel 1990

Carsten Köchlin 1991

Michael Nonnenberg 1992

Hans Mietzen 1993

Peter Höck 1994

Gert Harbaum 1995

Heinz Reinartz 1996

Volker Krips 1997

Erhard Schi§ ers 1998

Heinz Bienefeld 1999

Dieter Bunse 2000

Ulrich Ziegler 2001

Heinz Reinartz 2002

Karl Werner 2003

Volker Krips 2004

Dr. Christian Henke 2005

Hans Loerper 2006

Ernst Freistühler 2007

Dieter Bunse 2008

Markus von Werden 2009

Carsten Dorweiler 2010

Marten Freistühler 2018
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IMPRESSIONEN NÜSSER OVEND 2020
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Michaelstrasse 75-77
41460 NeussTel. 02131-275599

info@imdom.dewww.imdom.deBrauhaus-Im-Dom

Nüsser Heimot esoch ne leckereSchlock Doms Alt
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Weil uns Ihre Gesundheit am 
Herzen liegt. 365 Tage im Jahr.

www.rheinlandklinikum.de

für Sie. gemeinsam. stärker.

22.11_RLK_Anzeige_Image_148x102_RZ.indd   1 14.11.22   09:32
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Restaurant 
Haus Obererft 

Öffnungszeiten: Mo. – Do. 16.30 Uhr – 22.00 Uhr, Fr. und Sa. 16.30 Uhr - 0.00 Uhr 
So. und Feiertags 11.00 Uhr – 22.00 Uhr, Di. Ruhetag

Schillerstr. 77. 41464 Neuss, Tel. 02131/49205
Schießstand 10m Luftgewehr, Kegelbahn, Saal, Versammlungsraum, Terrasse
Alle Termine, Infos und unsere Speisekarte unter www.Haus-Obererft.com 
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Sebastianusstr. 7

0 21 31/ 27 39 28

Für Mitglieder der Heimatfreunde Batteriewechsel 4,00 Euro!



GENUSS FÜR 
ALLE SINNE.

Die Saunalandschaft der

Am Südpark 45 · 41466 Neuss · info@wellneuss-online.de

VERSCHENKEN SIE 
WOHLFÜHL-MOMENTE

Die entspannten Wellneuss-Gutscheine
Jetzt bequem online buchen unter wellneuss-online.de

Fotos: M. Ritters
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TPA Technical Process
and Automation GmbH

Ihr Partner in Fragen der
Automatisierungstechnik

Das gesamte Team 
der TPA GmbH 
wünscht allen 
Karnevalisten

eine jecke Zick und 
eine närrische 
Session 2022 !

Servicestandort: 
Neusser Str. 148
D-41363 Jüchen

Tel.: 02165/171760
Fax: 02165/1717611

E-Mail: info@TPAGmbH.com

1-1_TPA.indd   1 17.11.21   12:00



64

Als ich noch ein kleiner Junge war,
sagte Mutti einst zu mir:

Schau dir uns’re schöne Stadt mal an,
und dann merke dir,

schöner kann’s woanders auch nicht sein,
zieht es dich ins fremde Land,

einmal treibt das Heimweh dich doch heim,
und du hast erkannt:

Refrain:
Dort, wo die Erft den Rhein begrüßt,

einst meine Wiege stand.
Wo stolz Quirin den Himmel mißt,

da ist mein Heimatland.
Ich grüße dich Novesia,

mit Herz und frohem Sinn,
und singe dir ein Gloria,
weil ich ein Neusser bin.

Römer zogen einst durch unser Land,
bauten eine schöne Stadt,

die auch heute noch zu junger Zeit,
einen Namen hat.

Stolz und groß ist die Vergangenheit,
die aus deinen Mauern spricht,

Gott beschütze dich für alle Zeit,
dich vergeß ich nicht.

Refrain: ...

Heimatstadt, du mein Novesia,
du liegst mir doch nur im Sinn.

Treu sein will ich dir ein Leben lang,
wo ich immer bin.

Grüßt von weitem dann das Obertor,
und ich seh’ mein Elternhaus,

sing vor Freude ich ein Lied dir vor,
in die Welt hinaus:

Refrain: ...

NEUSSER HEIMATLIED
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Aufna�meantrag�
eitrittserklärung

Hiermit beantrage ich zum _____._____.___________ (Datum)

� Frau�� Herr�� �heleute/�artnerschaft      � Firma

Nachname/Firma

Vorname

 eburtsdatum

�"Mail"Adresse

�orname des �artners


eburtsdatum

%tra&e/Hausnummer

�L(/)ohnort

die Aufnahme in die Vereinigung der Heimatfreunde Neuss e.V. Die H*he des Mitgliedsbeitrags 
entnehmen %ie der nachstehenden Liste (Stand��01.08.201�):

%ch-ler . /ugendliche bis 01 /ahre   2322 4

%ch-ler . %tudenten bis 56 /ahre 05322 4

�inzelmitgliedschaft 76322 4

Familienmitgliedschaft 61322 4

8nternehmensbeitrag 022322 4

Mit der %9eicherung3 :bermittlung und der Verarbeitung 9ersonenbezogener Daten f-r Vereins"
zwecke3 gemä& den Bestimmungen des Datenschutzgesetzes3 bin ich einverstanden. Ich habe 
Aederzeit die M*glichkeit3 vom Verein Auskunft -ber diese Daten von mir zu erhalten.

______________________________________

Brt3 Datum und 8nterschrift

Vereinigung der Heimatfreunde Neuss e.V.

Michaelstraße 67 – 41460 Neuss – Telefon 02131/1537661

Sparkasse Neuss IBAN: DE 59 3055 0000 0000 1207 17 – BIC: WELADEDN

E-Mail: geschaeftsstelle@heimatfreunde-neuss.de – www.heimatfreunde-neuss.de

USt-IdNr.: DE 120701097
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SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT

Hiermit ermächtige(n) ich/wir die Vereinigung der Heimatfreunde Neuss e.V. den 
Mitgliedsbeitrag bei Fälligkeit zu Lasten meines Kontos einzuziehen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 

belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
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das-druckhaus.de

Jeck 
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Jeck.
Mit dem Herzen dabei.
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Online bei der Rentenversicherung beantragen (10 Min.)
Startphase: 3 Tage Vollzeit bei medicoreha
Trainingsphase: 2 Termine/Woche, 4 Monate lang á 1,45 h
Auffrischungstag 3 Monate nach Beendigung

1.
2.
3.
4.

RV Fit
kostenloses Präventionsprogramm für Berufstätige

Langer Fußmarsch beim Kappessonntagszug, stundenlanges feiern am
Straßenrand, Kostüm an- und ausziehen: das sind alles sportliche
Aktivitäten, die unserem Körper gut tun. Leider ist nicht das ganze Jahr
Karneval. Zum Glück gibt es für Berufstätige, die regelmäßig trainieren
möchten, ein Angebot von der Deutschen Rentenversicherung: RV Fit.
Schwerpunkt ist das regelmäßige Training von Kraft, Ausdauer und
Koordination an Geräten und in der Gruppe. Ergänzt von Seminaren zu den
Themen Stressbewältigung, Ernährung und Ergonomie am Arbeitsplatz. An
RV Fit teilnehmen können Sie zum Beispiel in der medicoreha in Neuss,
Mönchengladbach oder Köln. Das Programm wird von qualifizierten
Therapeut*innen durchgeführt und findet in einer festen Gruppe von 10-15
Personen statt.

Ablauf RV Fit:

Bei Fragen zu RV Fit oder allgemein zu Therapie
und Training bei medicoreha wenden Sie sich gerne an:
Stefanie Baselt, 02131-890566, baselt@medicoreha.de

T 02161 5745-0 
das-druckhaus.de

Jeck 
bleibt
Jeck.
Mit dem Herzen dabei.



 

* Offizielles Karnevalsmotto der Stadt Neuss

Jecke Tönchen, jecke Lieder,
Nüsser fiere

endlich wieder!*

DeiNE-Volksbank.de




